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: توضيحات عمومي 

: كليات -1

شامل ) 294نشريه ( متر 25 تا 10ها و پلهاي راه با طول دهانه هاي همسان عرشهعنوان نقشهمجموعه حاضر تحت

، دال ساده و مجوف و پلهاي قابي اعم از تنيده، مشتمل بر تير و دال بتن مسلح و بتن پيشهاهاي مختلف عرشهگونه

. اند متري تهيه و ترسيم گرديده25 الي 10هاي ها براي دهانهنقشه. باشدمجوف مياده و، دال ستير و دال

بندي و جداول هاي اجرايي با توجه به جداول موجود آرماتور متر لازم است نقشه7/11براي پلهاي با عرض غير از 

. متغيرهاي موجود توسط مهندسين مشاور تهيه گردد

ل دهانه مورد نظر با دهانه هاي موجود در نقشه ها، ضروري است از اولين دهانه بزرگتر در صورت عدم تطبيق طو

.استفاده شده و تغييرات مورد نياز توسط مهندس مشاور اعمال گردد

. ، لازم است تغييرات هماهنگ توسط مهندسين مشاور بعمل آيد3هاي با تعداد دهانه بيشتر از براي عرشه

 طراحي هاينامه آئين-1-1

) ريزي كشور سازمان مديريت و برنامه139نشريه شمارة (نامة بارگذاري پلها  آئين- 

)  ساختمان و مسكن- مركز تحقيقات 235نشرية شمارة (آهن در برابر زلزله نامه طرح پلهاي شوسه و راه آئين- 

) آبا(نامه بتن ايران  آئين- 

 استفاده AASHTOالمللي مانند هاي معتبر بيننامه، از آئيناندسكوت بودههاي فوق منامه در مواردي كه آئين- 

. شده است

:  استانداردها و متون مرتبط با مجموعه -1-2

:موجود در آنها بايستي رعايت گردندمدارك زير جزء مدارك منضم به اين مجموعه محسوب شده و ضوابط 

) ريزي كشور سازمان مديريت و برنامه120شماره نشرية) (آبا(نامه بتن ايران آئين- 

) نظر اول تجديد-ريزي كشور  سازمان مديريت و برنامه101نشرية( مشخصات فني عمومي راه - 

: ها  اختصارات نقشه-1-3

: باشدها به شرح زير مياختصارات استفاده شده در عنوان نقشه

D :  عرشه

F :  قابي

V : دال مجوف

G : تير و دال بتن مسلح

P  : تنيده تير و دال بتن پيش

. باشد متري مي15 بيانگر پل قابي تير ودال دو دهانه F-G-2×15بطورمثال عنوان 

: تركيبات بارگذاري-1-4

:باشد و ضرايب بار به شرح زير مي139 نشريه شماره 1 ، 2 ، 4 ، 5تركيبات بارگذاري بر اساس گروههاي 

 بارضرايب

بار مردهفشار خاكاثرات سربارزلزله...نشست، حرارت، افت و 
تركيبات بارگذاري

1گروه 1- 5/03/1- 0000000005/1

2گروه 1- 5/03/1- 0000006/15/1

5گروه 0 /85- 85/02/1- 0002/15/02/1

B4گروه 5/01- 10002/15/1
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پلهاي مورب-1-5

 درجه، تغييرات ضروري به لحاظ هندسي توسط مهندس مشاور به عمل 30 تا زاويه بيه حداكثر در پلهاي مورب- 

.آيد

.طول دهانه در پلهاي مورب در امتداد روگذر اندازه گيري مي شود- 

ديوارها-1-6

فظ مسئوليت نقشه هاي ارايه شده جهت ديوارها به عنوان راهنما بوده و مهندس مشاور بايستي طرح نهايي را با ح- 

.تهيه نمايد

.جهت كاهش ارتفاع ديوار ضروري است در صورت امكان از گوشواره در سر كوله ها استفاده شود- 

.جانمايي ديوارها و گوشواره بر حسب زاويه كجي پل و شرايط موجود توسط مهندس مشاور تعيين گردد- 

.ره كوله مي باشدامتداد شالوده كوله ها به موازات يا عمود بر امتداد ديوا- 

:    بتن-2

:باشد رده بتن در بخشهاي مختلف بر اساس مقاومت فشاري مشخصه به شرح زير مي-2-1

C 35تنيده بتن مسلح پيش- 

C 30ن مسلحساخته بت قطعات پيش- 

C 25)الواسيون( بتن مسلح درجا ريخته شده - 
C 20ه در پي و شالودهبتن مسلح درجا ريخته شد-

C بتن غيرمسلح حجيم -  15

 كيلوگرم در مترمكعب150بتن با عيار سيمان  بتن مگر - 

حداقل رده بتن مطابق توضيحات فوق بوده، در صورت الزام و توصيه آبا در استفاده از بتن با رده بتن بالاتر 

. الزامي است، رعايت ضوابط آبا...در شرايط خاص محيطي و 

150×300اي  روزه نمونـه اسـتوانه  28بتني اسـت كـه مقاومـت مشخـصه     ) به عنوان نمونه (C 25 منظور از رده -2-2

.  نيوتن بر ميليمتر مربع باشد25ميليمتر آن برابر 

 دارنـد از  هاي سولفاتي ضروري است براي بخشهايي از پل كه در معرض هجـوم تركيبـات سـولفاتي قـرار                   در محيط  -2-3

در هـر   . گـردد اسـتفاده مـي   ) پرتلنـد معمـولي    (1اينصورت از سيمان نوع     غيرسولفات استفاده شود در   سيمان ضد 

. نامه آبا الزاميست آيين-3-3-6حالت رعايت ضوابط بند 

. شودنامة آبا تعيين ميها و تمهيدات آيينريزي بر اساس توصيه درجه حرارت بتن-2-4

350كـه عيـار سـيمان آن    ) seal(ها بجاي استفاده از بتن مگر بايـد از بـتن سـيل             صورت وجود آب در شالوده     در   -2-5

باشد استفاده گردد ضخامت ايـن بـتن سـيل بـر حـسب فـشار آب توسـط                   كيلوگرم سيمان در متر مكعب بتن مي      

. شوددستگاه نظارت تعيين مي

. شود تعيين مي101نامة آبا و نشريه وصيه آيين دانه بندي مصالح سنگي در بتن بر اساس ت-2-6

:توان از رابطه زير استفاده نمود براي بدست آوردن عيار تقريبي سيمان مي-2-7

) كيلوگرم در متر مكعب(عيار سيمان =  مقاومت فشاري مشخصه ×100+10

. استبديهي است اين توصيه از مسئوليت پيمانكار در حصول مقاومت لازم نخواهد ك

: باشد حداقل پوشش بتن روي ميلگردها برابر مقادير زير مي-2-8

 سانتيمتر 10 بتن ريخته شده بدون قالب در تماس با خاك - 

 سانتيمتر 7 سطوح در تماس با خاك - 

 سانتيمتر 5 سطوح در تماس با آب - 

ر ميلگرد قط) پريدال(ساخته قالب بندي  درقطعات پيش- 

 سانتيمتر 2تنيده  در تيرهاي پيش- 

 سانتيمتر 5/2ساخته  در تيرهاي پيش- 

 سانتيمتر 3 در سطوح در تماس با هوا به غير از موارد فوق- 
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1-9- 2- 8جدول بر اساس آبا  بقيه موارد ذكر نشده - 

.متر محاسبه شده است سانتي10 مقادير بتن مگر با فرض ضخامت -2-9

:  آرماتوربندي -3

. باشد نيوتن بر ميليمتر مربع مي400، با مقاومت مشخصه  آجدارAIIIها از نوع  آرماتورهاي استفاده شده در نقشه-3-1

طه تهيـه  ، بر اساس ليست آرماتورهاي موجود مربو، ليست كل آرماتورها3هاي بيشتر از هاي با تعداد دهانه در عرشه -3-2

. شودمي

 متـر باشـد   70/11 متر تهيه شده اسـت چنانچـه عـرض پـل غيـر از      70/11، براي پلهاي به عرض      ليست آرماتورها  -3-3

بـه  . (ضروري است ليست آرماتورها با توجه به جداول موجود و ابعاد مورد نظر توسط مهندسين مشاور تهيه گـردد                 

) . مراجعه شود1پيوست 

. باشدها فقط با تاييد مشاور مجاز ميآرماتورهاي نقشه تغيير قطر -3-4

. ، طول وصله آرماتورها منظور شده است در ليست آرماتورها-3-5

. باشدها به سمت مقاطعي با لنگر كمتر انتقال يابند مجاز مي تغيير طول آرماتورها تنها در صورتي كه محل وصله-3-6

: تورها تغيير نمايد بايستي به موارد زير كاملا توجه نمود چنانچه ضروري باشد قطر آرما-3-7

. هاي تهيه شده كمتر نباشدبيني شده از سطح مقطع ميلگردهاي نقشه سطح مقطع ميلگردهاي پيش- 

: طول وصله و خم ميلگردها بر اساس جداول زير رعايت گردد - 

طول وصله فشاري در 

كوله و فونداسيون

طول وصله كششي 

له و فونداسيون در كو

طول وصله فشاري در 

تير و تابليه 

طول وصله كششي 

 Φ (mm)در تير و تابليه 

3040304010

3540354012

4550455016

6080608020

701007010025

801208012028

901309016032

32282520161210Φ(mm)

طول خم55454030252020

:  حداقل قطر مجاز خمها برابر مقادير زير مي باشد -3-8

: براي ميلگردهاي اصلي 

db6 ميليمتر 28          كمتر از 

db8 ميليمتر 34 تا 28          از 

: براي خاموتها 

db4 ميليمتر و كمتر 16

:  عمليات خاكي -4

بـوده و شـرايط زيـر را ارضـا     ) 101 نشريه 7-2مطابق بند (بندي مناسب  ها بايستي داراي دانه   كريزي پشت كوله   خا -4-1

: نمايد

20γمكعب نيوتن بر متركيلو ≤
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سب به اندازة كـافي كوبيـده       هاي با ضخامت يكسان اجرا شود و با وسايل منا         ها بايستي در لايه    خاكريزي پشت كوله   -4-2

. شود

هاي قابي بايستي پس از احداث كامل تابليه و بـصورت همزمـان از دو طـرف اجـرا                   ها در سازه   خاكريزي پشت كوله   -4-3

. گردد

8مربـع و نشـست نامتقـارن حـداكثر     نيوتن بر متر   كيلو 250 در اين نشريه ظرفيت باربري خاك زير شالوده حداقل           -4-4

راي طراحي پلها فرض شده است اگر اين شرايط قابل حصول نباشد بايستي از پلهاي ناهمـسان اسـتفاده                   ميليمتر ب 

. نمود

. ن خواهد شدي، تعي ظرفيت باربري و نشست مجاز بر اساس نتايج آزمايشات مكانيك خاك-4-5

صـورت  ر از آن بازديـد نمـوده و در        ، مهندس نـاظ   ها رسيد ها به تراز تعيين شده در نقشه       هنگاميكه عمق حفاري پي    -4-6

، در صورت عدم كفايت بـاربري زمـين  . دهد، اجازه شروع عمليات را ميكفايت باربري زمين براي سازه انتخاب شده  

. گيردطراحي مورد تجديد نظر قرار گرفته و يا عمليات بهسازي زمين با تشخيص دستگاه نظارت صورت مي

برداري شده بايد با مصالح مورد تصويب دسـتگاه نظـارت و پـس از بازديـد           فضاي گود ، اضافه ها در مورد كليه شالوده    -4-8

. روز از تاريخ ساخت ابنيه فني پر شده و متراگم گردد28مهندس مقيم و گذشت 

. شودتعيين مي% 95ها طبق دستور دستگاه نظارت جهت رسيدن به تراكم  درصد رطوبت لايه- 

 ضخامتهاي حداكثر تا بيست سانتيمتر ريخته و با وسايل مكانيكي و در صورت تصويب دستگاه ها را بايد به لايه- 

اين عمليات نبايد موجب . كوبيد% 95نظارت با وسايل دستي در جهت عمود بر محور راه تا حصول درصد تراكم 

. صدمه زدن به سازه ابنيه فني گردد

. مكعب پر نمود كيلوگرم سيمان در متر100تني با عيار توان اين فضا را با ب در هر حالت مي-تبصره 

. تر باشد تراز سطح زيرين شالوده پلها بايستي از عمق يخبندان پايين-4-7

:، زهكشي و عايقكاري  قالب بندي-5

و محاسـبه  زنـي مجـدد   ريزي و ارايه رونـد برداشـتن شـمعها و شـمع    ، پيمانكار موظف به برنامه پيش از آغاز ساخت  -5-1

. باشدبارهاي منتقل شده به سازه در حين كار مي

بايـست توسـط    ، تحليل و محاسبات قالبها و برداشتن آنها و شمعها مـي           ، طراحي  در صورت درخواست مهندس ناظر     -5-2

. پيمانكار تهيه شود

.باشد مي3جزئيات اعمال خيز منفي تيرهاي پيش ساخته ودالها مطابق پيوست -5-3

. هاي تير و دال حتما بايستي بعد از اجراي تيرهاي عرضي شروع شودبندي و آرماتوربندي عرشه قالب-5-4

گـردد ضـروري     چنانچه از قالبهاي چوبي استفاده مي      .بندي سطوح بتني بهتر است با قالبهاي فلزي انجام شود          قالب -5-5

. ، سطح نهايي بتن صاف گردداست با رنده نمودن سطوح چوبي

.  زهكشهاي تابليه بايستي به طرز مناسبي به انتهاي پل و از آنجا به سطح زيرگذر هدايت شوند-5-6

ها با توجه به شرايط آب و هوايي منطقه توسط دستگاه نظـارت تعيـين                تعداد و محل زهكشهاي تابليه و پشت كوله        -5-7

. گرددمي

، با توجه به شـرايط      و يك لايه گوني يا سه لايه قير و دو لايه گوني           عايقكاري سطح فوقاني دالها بوسيله دو لايه قير         -5-8

، سطوح بتني كه     مشاور يندر موارد لازم و بر اساس نظر مهندس       . گيرد، انجام مي   مشاور ينمحيطي و با نظر مهندس    

 كيلـوگرم قيـر در   5/1(با يك دست انـدود قيـري   ) ... وديوار پشت كوله ها(هاي خورنده هستند    در تماس با محيط   

.شوندپوشيده مي)  كيلوگرم قير در متر مربع براي سطوح قائم75/1مربع براي سطوح افقي و متر

.در مناطق گرمسير از ايزوگام به جاي قير و گوني استفاده گردد-5-7

: هاي كلي  توصيه-6

پلهـاي بـا عرشـه دال سـاده و مجـوف در      ) صد در60با رطوبت نسبي بالاي ( در شرايط يكسان و در محيط مرطوب    -6-1

. باشندتر ميمقايسه با عرشه هاي تير و دال مناسب



5/5

. شودهاي تير و دال بيشتر توصيه ميخيلي سرد استفاده از عرشههاي خيلي گرم و در محيط-6-2

. رچه با كوله و پايه استفاده گردديكپاهاي غيراز عرشه) با احتمال نشست بالا( در زمينهاي با جنس خاك نامرغوب -6-3

. ها استفاده شودها و پايهيكپارچه با كولههاي غيراي از سيستم عرشهالامكان در پلهاي رودخانه حتي-6-4

. شوداي عميق استفاده از عرشه هاي تير ودال بيشتر توصيه مياي و دره در پلهاي رودخانه-6-5

: باشدها توجه به موارد زير ضروري مي رودخانه در انتخاب محل پل بر روي-6-6

. الامكان در قسمت مستقيم رودخانه قرار گيرد پل حتي- 

. دهانه پل با عرض رودخانه كمترين اختلاف طول را داشته باشد- 

.  متر بر ثانيه تجاوز ننمايد4 سرعت حداكثر آب در محل احداث پل از - 

.  مقاومت مناسب و پايداري استاتيكي باشند سواحل دو طرف رودخانه داراي- 

. نامه آبا ضروري است در مناطق كويري و خورنده توجه به نكات زير علاوه بر موارد ذكر شده در آيين-6-7

).دال ساده يا مجوف(هاي با سطح تماس حداقل استفاده گردد الامكان از عرشه حتي- 

.  بخشهاي پل استفاده گرددسولفات در تابليه و همه از سيمان ضد- 

. نصب خواهند شدساخته هميشه به صورت ايستاده حمل و نقل و تيرهاي پيش-6-8

. باشدساخته حداقل صفر و حداكثر سي درجه سانتيگراد مي درجه حرارت نصب تيرهاي پيش-6-9

) 4پيوست . (ه نمودبيني شده استفادساخته بايستي از محلهاي پيش براي بلندكردن تيرهاي پيش-6-10

. باشندهها بدون ضريب ميگا نيروهاي ارايه شده براي طراحي تكيه-6-11

7 متر تجاوز و يـا از        9ها از زير شالوده تا زير تابليه از         ها يا پايه  ، چنانچه ارتفاع يكي از كوله      براي پلهاي قابي شكل    -6-12

. اي انجام شوداحي جداگانههمسان شده و ضروري است طر، پل غيرمتر كمتر باشد

همـسان بـوده و ضـروري اسـت بـراي آنهـا              پلهاي قابي با طول دهانه بيشتر از طولهاي موجود در اين نشريه غيـر              -6-13

. اي صورت گيردطراحي جداگانه

باشد ضـروري اسـت در روكـشهاي آتـي چنانچـه روسـازي روي پـل           سانتيمتر مي  5 ضخامت روسازي روي تابليه      -6-14

 سانتيمتر اقدام   5آوري و سپس نسبت به اجراي روسازي جديد با ضخامت           تخريب شده باشد روسازي موجود جمع     

. شود

هاي تهيـه شـده و بـر اسـاس زاويـه            هاي اجرايي مطابق نقشه    درجه نقشه  30 براي پلهاي كج با زاويه بيه كمتر از          -6-15

. گرددموجود تهيه مي

.  متر امتداد يابند2ها بايستي حداقل به طول ها پس از كوله، نردهبستههاي  در پلهاي با كوله-6-16

هـاي معتبـر   نامهمنوط به رعايت كليه ضوابط آيين) داخلي و خارجي( استفاده از هر نوع درزهاي انبساط و انقباض  -6-17

.باشدمي

. متر مي باشد100 حداكثر فاصله درزهاي انبساط و انقباض -6-18

طول نشيمنگاه سر كوله ها و سر ستونها در هر حالت بسته به شرايط موجود توسط مهنـدس مـشاور تعيـين مـي      -6-19

.گردد



:  متر در نظر گرفتن موارد زير الزاميست7/11هاي با عرض غير از  جهت تهيه ليست آرماتورها در نقشه

: دال ساده 

، فقط قطر و فاصله )ميانه عرشه(Bدر ناحيه .باشدشده ميهاي تهيهمشابه نقشه) كناره عرشه(Aآرماتورهاي ناحيه 

. شدباشده ميهاي تهيها مشابه نقشهآرماتوره

: دال مجوف 

فقط قطر و فاصله ، )ميانه عرشه(B در ناحيه .باشد ميشدههاي تهيهمشابه نقشه) كناره عرشه(Aآرماتورهاي ناحيه 

. باشدشده ميهاي تهيهآرماتورها مشابه نقشه

:عرشه تير و دال ساده 

محدوده (Bدر ناحيه وباشد ميشده مشابه نقشه هاي تهيه) كنسول طرفين تيرهاي كناري(Aآرماتورهاي ناحيه 

.باشدشده ميهاي تهيه، فقط قطر و فاصله آرماتورها مشابه نقشه)بين شاهتيرها

: پلهاي قابي 

.باشدشده در قسمت قبلي ميهاي ساده ذكر مشابه عرشه70/11 تغييرات تابليه پلهاي قابي در عرض هاي غير از - 

هاي ها تغييرات هماهنگ با توجه به يكسان بودن قطر و فواصل آرماتورها مشابه نقشه در آرماتوربندي كوله- 

. گيردشده صورت ميتهيه

نحوه آرايش آرماتورها




